
 

    

  

Samenvatting regionaal plan centrumgemeente Alkmaar 

 

Zo kort mogelijke opvang, gericht op herstel door het vergroten van de zelfredzaamheid. Zo luidt de 

Alkmaarse visie op maatschappelijke opvang. De kaasstad zet zo veel mogelijk in op het voorkomen 

van instroom in de opvang. Is opvang toch noodzakelijk, dan stromen mensen zo snel mogelijk door 

naar zelfstandig wonen met begeleiding.  

 

De uitdaging 

Alkmaar ziet het aantal aanmeldingen bij de maatschappelijke opvang toenemen en de doorstroom 

stagneren. Dit maakt de wachttijden langer. Vooral jongeren en gezinnen doen vaker een beroep op 

de opvang. Er is ook een groeiende vraag vanuit mensen met complexe psychiatrische problematiek. 

Met vier actielijnen speelt Alkmaar in op de huidige trends en ontwikkeling binnen de opvang in de 

stad: 

 

De aanpak 

De opvang moet zo kort mogelijk duren en de begeleiding moet zo snel mogelijk starten – vanachter 

een eigen voordeur. Om dit te realiseren is optimale samenwerking tussen de ketenpartners van 

belang. De benadering is persoonsgericht, waarbij maatwerk essentieel is. Door de verschillende 

doelgroepen in de opvangvoorzieningen zo veel mogelijk te scheiden, kan Alkmaar zorg en 

ondersteuning afstemmen op de hulpvraag van de doelgroep. 

 

Preventie 

Met de oprichting van Eropafteams gaat Alkmaar kwetsbare buurtbewoners ‘outreachende’ hulp 

bieden. Voor het huisvesten van economisch daklozen start een pilot Onder de Pannen. De integrale 

aanpak van een pilotteam 16+ moet de overgang van jeugdhulp naar Wmo verbeteren. 

 

Vernieuwing van de opvang  

Alkmaar werkt al met het concept Housing First en gaat het aantal plekken uitbreiden. 

 

Wonen met begeleiding 

Het aantal uitstroomplekken voor jongeren met een zorgvraag wordt uitgebreid, bijvoorbeeld door 

bestaand vastgoed te transformeren tot woonunits. Voor mensen met complexe problematiek wordt 

speciale huisvesting gecreëerd. 

 



 

    

  

Contactpersonen 

Mirjam Hartog, e-mail: MHartog@alkmaar.nl 

Femke Zuidgeest, e-mail: FZuidgeest@alkmaar.nl  

 


